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Gyumolcstea, Pikans

Tejeskavé, Vaj, b Gyijr_ni")_lcs'tea: Fott Tej, Cukkinikrém, pulykamellsonkakrém, (_Byijmf‘)lcstea,. Kurlfym'és"
i aromfi virsli, Félbarna Rozsos bagett, . X tojaskrém , Teljes kiérlésl
Csaszarzsemle kenyér, Ketchup Paradicsom Félbarna kenyer, kenyér, Paradicsom
’ Jégcsapretek ’

Energia: 238,02 Kcal / 994,92 Kj Energia: 207,37 Kcal / 866,81 Kj Energia: 254,52 Kcal / 1 063,89 Kj Energia: 150,16 Kcal / 627,67 Kj Energia: 151,71 Kcal / 634,15 Kj

(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
7,719 12,399 6,22 g 10,03 g 6,66 g 1,759 10,83 g 9,53 ¢ 3,619 6,16 g 2,48 ¢ 0,46 g 4,939 5439 1,789
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
23,649 0,009 0,60 g 26,53 g 3409 1,759 31,199 0,00 g 0,99 g 25,80 g 2,009 1,149 20,70 g 2,009 0,70 g

Alma Korte Datolyaszilva Mandarin Happy d{;_\y 10,0%
gyumolcslé

Energia: 34,79 Kcal / 145,42 Kj Energia: 52,99 Kcal / 221,50 Kj Energia: 47,41 Kcal / 198,17 Kj Energia: 46,89 Kcal / 196,00 Kj Energia: 76,01 Kcal / 317,72 Kj

(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
040g 0,40 g 0,00g 0,40 g 0,30g 0,00 g 0,80¢g 0,00g 0,00g 0,709 0,30g 0,00g 0,09 g 0,00g 0,00 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
7,009 0,00 g 0,019 12,00 g 0,00 g 0,01g 10,20 g 0,00 g 0,019 9,80 g 0,00 g 0,00 g 18,20 g 0,00 g 001g

. ! |
Zoldbableves

Carbonara , Mandarin Rakott sgvanyu _I_(éposz’ta csirlgehﬂssal, galuskévgl, Toj?srgpogés , Ke]‘ires Csében s@lt kelbimpé
pulykahussal, k6, Banan = Tejbekuszkusz kakad tokfézelék, Banan pulykahussal , Kivi
szorattal
Energia: 642,46 Kcal / 2 685,48 Kj Energia: 424,97 Kcal / 1 776,37 Kj Energia: 464,42 Kcal / 1 941,28 Kj Energia: 439,04 Kcal / 1 835,19 Kj Energia: 330,67 Kcal / 1 382,20 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

31,34¢ 33,389 17,379 15,119 19,13 g 6,729 19,219 12,659 4929 12,76 g 19,129 4,759 19,359 17,26 g 6,94 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
5291¢g 0,009 7,309 47,06 g 0,009 2,049 67,04 9 19,98 g 1,339 52,929 0,009 0,639 22,589 0,009 1,289
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_____
Gyumolcstea,
Fokhagymas ricottakrém ,
Teljes ki6rlési kenyér,

Tej, Tzatzikikrém,

Gyumolcstea, Hazi
Kukoricas kenyér,

sajtkrém , Teljes kibrlési Tej, Sajtos pogacsa Tej, Szamécalekvar, Vaj,

Félbarna kenyér

kenyér, Kaliforniai paprika Kigy6uborka Sargarépa
Energia: 139,00 Kcal / 581,02 Kj Energia: 443,78 Kcal / 1 855,00 Kj Energia: 127,66 Kcal / 533,62 Kj Energia: 292,14 Kcal / 1 221,15 Kj Energia: 309,51 Kcal / 1 293,75 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
6,18 g 3,659 1,93 ¢ 17,249 23,06 g 10,059 5819 2,749 131g 12,799 11,509 5,389 10,959 14,059 7,039
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
20,16 g 2,009 0,60 g 41279 1,009 1279 19,75 g 2,00 g 0,389 3398¢g 0,00 g 1429 3431g 0,009 1,049
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